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Bericht Rhythmische Sportgymnastik 2019 im Turngau Rhein-Westerwald

Auch im Jahr 2019 traten bei den RSG-Wettkampfen aus dem Turngau Rhein-Westerwald
lediglich Gymnastinnen der beiden Vereine Sportfreunde Hohr-Grenzhausen und Steh
Kopf! Westerburg an, beim letzteren allerdings beschrankt auf zwei Madchen.

Der Schwerpunkt des Landesstitzpunkt-Trainings in Koblenz lag in diesem Jahr auf der
Gruppen-Disziplin. Da in den drei Gruppen (Schulerleistungsklasse, Juniorenleistungs-
klasse und Meisterklasse) jeweils Madchen aus mehreren Vereinen zusammengefasst
waren, wurde flr den Start bei Wettkdmpfen eine Wettkampfgemeinschaft ,,Mittelrhein*
gegrindet. Dankenswerter Weise hat der Turngau Rhein-Westerwald diese WKG als
Verein aufgenommen, ohne finanzielle Beitrage von ihr zu verlangen. Der sportliche
Erfolg konnte sich sehen lassen: Die Schulerinnen-Gruppe belegte Platz 9 bei der
Deutschen Schillermeisterschaft, die Juniorinnen-Gruppe erreichte bei der Deutschen
Jugendmeisterschaft Platz 6 im Mehrkampf und Platz 7 im Finale, die Seniorinnen-Gruppe
konnte bei der Deutschen Meisterschaft zweimal Platz 7 belegen (Mehrkampf und Finale).

Fur die nun neu begonnene Saison sind die Ziele etwas anders gesetzt, da die Gruppen aus
verschiedenen Griinden nicht zusammen geblieben sind. Deshalb wird der Fokus fur die
kommenden Wettkampfe mehr auf die Einzel-Disziplin gelegt.

Auch das Training der Turn-Talentschule Rhythmische Sportgymnastik Hohr-Grenzhausen
/ Koblenz soll in Zukunft einmal wochentlich gemeinsam im Landesstiitzpunkt Koblenz
erfolgen.

Beim TTS-Pokal im Februar 2019 erreichte die Mannschaft der Turn-Talentschule wieder
Platz 9.

Leider fiel der Kooperationslehrgang am betreuenden Turnzentrum Saarbriicken in diesem
Herbst aus personellen Griinden aus.

Ein grofRer Teil der TTS-Gymnastinnen nahm im September 2019 erfolgreich am
Landeskadertest teil. Nun haben die Sportfreunde Hohr-Grenzhausen zwei D-Kader-
Mitglieder.

In der Saison-Vorbereitung wurden wieder mehrere Turniere besucht. Besonders
erfolgreich war eine Reise Anfang Juni nach Luxemburg zu einem Nachwuchs-Turnier, wo
die 8-jahrigen Gymnastinnen der Sportfreunde Hohr-Grenzhausen den Gruppen-
Wettkampf gewinnen konnten.

Zwei mehrtégige Leistungslehrgénge fanden bisher statt. Ein weiterer Lehrgang zur
Erstellung neuer Choreografien fir die Saison 2020 l4uft in den Herbstferien.

Ich bedanke mich beim Vorstand im Gau Rhein-Westerwald flr die auch 2019 gewahrte
Unterstutzung, vor allem fir die groRziigige finanzielle Ausstattung des Fachetats.
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