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Bericht Rhythmische Sportgymnastik 2018 im Turngau Rhein-Westerwald 

 

Auch im Jahr 2018 traten aus dem Turngau Rhein-Westerwald lediglich Gymnastinnen der 

beiden Vereine Sportfreunde Höhr-Grenzhausen und Steh Kopf! Westerburg in der 

Rhythmischen Sportgymnastik an, wobei die enge Zusammenarbeit fortgesetzt wurde. 

 

Wieder einmal erreichten die Gruppen der Sportfreunde Höhr-Grenzhausen die 

herausragenden sportlichen Erfolge. 

Die Sportfreunde Höhr-Grenzhausen richteten im Juni 2018 bereits zum dritten Mal mit 

großem Aufwand die Deutschen Meisterschaften und den Deutschland-Cup der Gruppen in 

Koblenz in der CGM-Arena aus. Dort erreichte die Juniorinnen-Gruppe bei der Deutschen 

Jugendmeisterschaft Platz 7 im Mehrkampf und Platz 8 im Finale, die Schülerinnen-

Gruppe belegte bei der Deutschen Schülermeisterschaft Platz 10. 

Die Ausrichtung dieses Wettkampfes mit etwa 700 Teilnehmerinnen wurde unter anderem 

vom Turngau Rhein-Westerwald finanziell und vom Verein Steh Kopf! Westerburg durch 

Arbeitskraft großzügig unterstützt. 

  

Marie Kussi von Steh Kopf! Westerburg startete bei der Deutschen Meisterschaft Einzel in 

Berlin. Sie belegte Platz 15 im Mehrkampf und Platz 8 im Finale mit dem Reifen. 

 

Die Turntalentschule Höhr-Grenzhausen / Koblenz arbeitet auf die bewährte Art mit 

gemeinsamen Lehrgängen. Beim TTS-Pokal im Februar 2018 in Biberach erreichte die 

Mannschaft Platz 9. 

Im August 2018 durften wieder vier Nachwuchsgymnastinnen einen Tag lang beim 

betreuenden Turnzentrum in Saarbrücken trainieren. Die besten Gymnastinnen der TTS 

nahmen im September 2018 erfolgreich am Landeskadertest teil. 

 

Im Zuge der Leistungssport-Reform des Deutschen Olympischen Sportbunds hat sich die 

Trainingsgemeinschaft der mittelrheinischen RSG-Vereine in der CGM-Arena Koblenz 

unter der Verantwortung der Sportfreunde Höhr-Grenzhausen erfolgreich um den Titel 

eines Landesstützpunktes beworben. Das Prädikat wurde für die Jahre 2018 / 2019 

vergeben. Als Konsequenz werden zur Zeit die Gruppen für das Jahr 2019 aus den besten 

Gymnastinnen aller Vereine zusammengestellt. 

 

In der Saison-Vorbereitung wurden wieder mehrere Turniere besucht, allerdings gab es in 

diesem Jahr keine Reisen ins Ausland. 

 

Zwei mehrtägige Leistungslehrgänge fanden bisher statt. Ein weiterer Lehrgang zur 

Erstellung neuer Choreografien für die Saison 2019 läuft in den Herbstferien. 

 

Ich bedanke mich beim Vorstand im Gau Rhein-Westerwald für die auch 2018 gewährte 

Unterstützung, vor allem für die großzügige finanzielle Ausstattung des Fachetats. 

 

 

   Gerhild Fischer 30.09.2018 


