
JAHRESBERICHT
2025

Ressortleiter Wettkampfsport

Oberturnwart

Allgemeiner Überblick



Mitgliederzahlen

2019        33156 Mitglieder

2020 32987 Mitglieder

2021        30967 Mitglieder

2022 30130 Mitglieder

2023 30260 Mitglieder

2024 32976 Mitglieder

2025 33673 Mitglieder



Verteilung nach Turnkreisen 2025

Turnkreis Mitglieder Vereine

Altenkirchen 7933 38

Neuwied 11089         38

Oberwesterwald 6997           44

Unterwesterwald 7654 46

Gesamt: 33673 166



mitgliederstärksten Vereine

TV Rennerod 1129

Daadener TV 880

TV Linz/Rhein 798

TuS/DJK Herdorf 765

TV Feldkirchen 670



GYM           = Gymnastik – wird eng mit Turnen und mit dem Turner-Bund verbunden.

WELT         =   Verkörpert die Vielfalt und Offenheit.

GYMWELT =  Ist eng mit der Tradition des Turnens verbunden und signalisiert Vielfalt.



Fitness- und Gesundheitssport

• Aroha | Ausdauertraining | Aerobic | Salsa Aerobic |Aero-Dance | 

Aerobic 50 PLUS | Step-Aerobic |Power-Step | Fitnessgymnastik| 

Body-Workout |Group-Fitness | Fit in die Woche | Bauch-Beine-

Po|Gerätetraining | Cross-Training | Muskeltraining | 

Konditionsgymnastik| Gymnastikmix für Frauen |Paarfitness 

|Männer Fitness | Fitness-Spiele-Mix | Feel Well |Indian Balance | 

Pilates | Body and Mind |Stretching |Stretch & Relax | Yoga | Fitness 

aus Fernost | Frauengymnastik | Powerball-Gymnastik |

• Jedermann Gymnastik| Allgemeine Gymnastik | Gymnastik-Treff | 

Skigymnastik| Seniorengymnastik |

• Gesundheitssportangebote („Pluspunktangebote“): Cardio-Aktiv | 

Cardio-Fit | Fit bis ins hohe Alter |fit und gesund | M.O.B.I.L.I.S. light 

| Optiwell | Rückentraining sanft und effektiv | Rücken Fit |Rücken 

Aktiv | Walking und mehr | Nordic Walking | Appetit auf Bewegung | 

Safari Kids



Rhythmik, Tanz und 

Vorführungen

• Ballet | Gymnastik mit Musik | HipHop | 

Modern Dance |Jazz | Dance | 

Jazzgymnastik |Musical Dance |

• LatinJazz | Latin Dance | Rhythmische 

Gymnastik | VideoclipDancing | Showtanz 

| Yoga Dance |Drums Alive | Musik & 

Spielmannsangebote| u.a



Natursportangebote

• Wandern | Walking | Nordic Walking | 

Geländelauf | Orientierungslauf | Fit und 

Schneespaß |

• Fahrradwandertreff | Geocaching | 

Hochseilgarten | Parkour | u.a



Bewegungskunst und 

Turnartistik
Akrobatik und mehr | Jonglieren & 

Einradfahren | Bewegungstheater & 

Pantomime | Katzbalgerey |Parkour | 

Slacklining | Die Jungen Wilden | 

Bewegungskünste | the flying gang | u.a.



Gymwelt

Freizeit- und Gesundheitssport

2024 2025

8999 9910



Die stärksten Abteilungen im TGRW 

2025

Frauengymnastik 2407

Fitnessgymnastik 1685

Seniorengymnastik 1553

Aerobic 1016



Kinderturnen

2024                   2025

Eltern- und 

Kindturnen  2733   3214 

 

Kinder- und

Jugendturnen      4537   4769 

  

Gesamt 7270 7983



Turnen

Gerätturnen ml + weibl, Rhönrad, RSG, 

Rope Skipping, Trampolinturnen, u.w.

                         2024                2025

Gerätt. ml.         337          380

Gerätt. wbl.       1119  1155   

 



Weitere Einzelwettkämpfe

Leichtathletik, Schwimmen, Mehrkampf, 

Orientierungslauf, Wintersport.



Turnspiele

Faustball, Indiaca, Korbball, Prellball, 

Ringtennis, Volleyball

                   2024                 2025

       578 529



Weitere Sparten

     Anzahl      Vereine

Turnermusik                                             10           1

Wandern          142           6

Sonstige Abteilungen              1281                     24                   



Turnfeste

- Internationales Deutsches Turnfest

   in Leipzig:  28. Mai 2025 bis 01. Juni 2025

Der Turngau Rhein-WW war der zweitstärkste vertretende 

Turngau des Turnverband Mittelrhein.

TG Nahetal = 275 Teilnehmer bei 15 Vereinen 

TG Rhein-WW = 261 Teilnehmer bei 15 Vereinen

Der stärkste Verein aus dem TGRW war der TuS 

Mogendorf mit 48 Teilnehmer.



Lehrgänge 2025 im TVM-Aktiv

25.01.2025 Gerätturnen Teil 2

Ein ganzer Tag Sprung

Ref. Axel Fries, Ort: Mogendorf

05.07.25 / Offener Gaulehrgang Rhönradturnen 

06.07.24 Ort: Wissen

15.11.2025 Bewegungslandschaften im Kinderturnen

Ref. A.W. Heuer, 

Ort: n.n.



Bei Rückfragen oder sonstigen Angelegenheiten bitte melden:

Daniel Spindler Handy: 0176 / 841 989 77

Im Baumgarten 5 E-Mail: Dspindler88@googlemail.com

56244 Ettinghausen





Ich wünsche uns allen ein 

erfolgreiches 

und gesundes neues Jahr 2026
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